Деловая  игра  для  родителей  детей  подготовительной  группы
«Мамы, папы  в  школу  собирайтесь!»

Разработала- Потакуева О.А- старший  воспитатель МИКДОУ №1

Цели: развитие компетентности родителей будущих первоклассников по вопросам готовности детей к школе, их социализации в школьной жизни, создание условий для включения родителей будущих первоклассников в процесс подготовки ребенка к школе.
Задачи
1. Помощь в осознании специфики возраста и соотнесении требований школы с развитием ребенка.
2. Формирование позиции сотрудничества со своим ребенком и со школой.
3. Знакомство с проблемами первоклассников (в период адаптации к школе), их причинами и способами коррекции.
Материалы  и оборудование:
· Колокольчик
· Листочки бумаги по количеству  родителей
· Ручки
· Силуэты  деревьев (3 шт.)
· Карточки (показатели готовности детей к школе)
· Карточки  с описаниями компонентов психологической готовности к обучению в школе 
· Наклонная плоскость   
· Шар 
· Карточки с  изображением    кормящей малыша матери , а на второй - малыш ест сам.  

Ход мероприятия

  Ведущий. 
Игра - это волшебная палочка, с помощью которой можно научить ребенка читать, считать, писать, а главное -думать, рассуждать и изобретать. Очень важно, чтобы игра была увлекательной и доступной, чтобы в ней был элемент соревнования. Сегодня в такую игру поиграем и мы с вами, и Родители делятся на три команды. Ни для кого не секрет, что первый школьный звонок запоминается детям надолго. Поэтому я предлагаю вам поиграть в игру, которая поможет с вами познакомиться.

Игра «Возвращение в детство»
Написать на листочках крупными буквами имена, которыми вас называли в детстве, позвонить в колокольчик и назвать себя.

Задание № 1
Ведущий. В приведенном ниже списке основных целей начального образования отметьте 2-3 наиболее важные, с вашей точки зрения (учтите, что задачи могут быть необходимыми, взаимодополняющими и взаимоисключающими).
Я считаю, что начальная школа должна в первую очередь:
1. Сохранить (восстановить) душевное здоровье и эмоциональное благополучие каждого ребенка.
2. Обучить каждого ученика бегло читать, грамотно писать, хорошо считать.
3. Дать ребенку максимально широкое образование, помочь сориентироваться в самых разных областях культуры и найти сферы своих собственных интересов.
4. Научить ребенка учиться, самостоятельно добывать новые знания и умения.
5. Развивать интеллектуальные способности ребенка, его речь, мышление, память, внимание, воображение.
6.Помочь ребенку предельно полно реализовать свой творческий потенциал, раскрыть свою индивидуальность.
7.Воспитать в ребенке те человеческие качества и умения, которые необходимые в общении и совместных делах.
8.Снабдить ребенка навыками, необходимыми в повседневной жизни; вырастить его умельцем, способным браться за любое новое дело. 
9.Другое__________________________ 
Обсуждение: эмоциональное благополучие, умение учиться, навыки сотрудничества - приоритетные ценности.

Игра  «Дерево»
Ведущий: Мы решили сравнить подготовку детей к школе с деревом. Вам предлагаются карточки, где написаны различные показатели. Посмотрите и скажите: что самое важное в дереве? Что, по вашему мнению, является фундаментом, опорой дерева? (Корни.) Чтобы дерево росло и развивалось, необходим мощный ствол, выдерживающий крону. У каждого на столе лежат листочки, на которых написаны составляющие готовности к школе. Ваша задача подумать и разместить эти компоненты на дереве так, как вы считаете нужным, аргументируйте свой выбор.
Родителям предлагаются следующие показатели готовности детей к школе:
· Ответственность.
· Умение считать, считать, писать.
· Умение общаться со взрослыми и сверстниками.
· Самостоятельность.
· Настойчивость.
· Состояние здоровья.
· Умение логически мыслить.
· Умение организовать рабочее место.
· Развитие речи и памяти. 
Подводится итог (определяется, что родители ставят на первое, второе и т.д. места).
Ведущий. Каждый по-своему прав. Неуспеваемость, школьные неврозы, повышенная тревожность - это результат того, что первоклассник психологически не был готов к обучению в школе. Специалисты выделяют несколько аспектов школьной готовности. Психологическая готовность к обучению в школе включает в себя: интеллектуальную готовность, мотивационную готовность; волевую готовность; коммуникативную готовность.

Родителям раздаются карточки с описаниями компонентов психологической готовности к обучению в школе.

Карточка № 1
Интеллектуальная готовность предполагает развитие внимания, памяти, сформированные мыслительные операции анализа, синтеза, обобщения, умение устанавливать связи между явлениями и событиями. К 6-7 годам ребенок должен знать:
· свой адрес и название города, в котором он живет;
· название страны и ее столицы;
· имена и отчества своих родителей, информацию о местах их работы;
· времена года, их последовательность и основные признаки;
· названия месяцев, дней недели;
· основные виды деревьев и цветов.
Ему следует уметь различать домашних и диких животных, понимать, что бабушка - это мама отца или матери. Иными словами, он должен ориентироваться во времени, пространстве и своем ближайшем окружении. 

Карточка № 2
Мотивационная готовность подразумевает наличие у ребенка желания принять новую социальную роль - роль школьника. Поэтому очень важно, чтобы школа была для него привлекательна своей главной деятельностью - учебой. С этой целью родителям необходимо объяснить своему ребенку, что дети ходят учиться для получения знаний, которые необходимы каждому человеку.
Следует давать ребенку только позитивную информацию о школе. Помните, что ваши оценки и суждения с легкостью заимствуются детьми, воспринимаются некритично. Ребенок должен видеть, что родители спокойно и уверенно смотрят на его предстоящее поступление в школу.

Карточка № 3
Волевая готовность предполагает наличие у ребенка способностей ставить перед собой цель, принять решение о начале деятельности, наметить план действий, выполнить его, проявив определенные усилия, оценить результат своей деятельности, а также умения длительно выполнять не очень привлекательную работу.
Развитию волевой готовности к школе способствуют изобразительная деятельность и конструирование, поскольку они побуждают длительное время сосредоточиваться на постройке или рисовании.

Карточка № 4
Коммуникативная готовность проявляется в умении ребенка подчинять свое поведение законам детских групп и нормам поведения, установленным в классе. Она предполагает способность включиться в детское сообщество, действовать совместно с другими- ребятами, в случае необходимости уступать или отстаивать свою правоту, подчиняться или руководить.
В целях развития коммуникативной компетентности следует поддерживать доброжелательные отношения вашего сына или дочери с окружающими. Личный пример терпимости во взаимоотношениях с друзьями, родными, соседями также играет большую роль в формировании этого вида готовности к школе.

Задание № 2
После того как родители ознакомятся с информацией на карточках, ведущий предлагает им разделиться на три команды. Каждая команда получает по четыре карточки с описанием ситуаций, относящихся к одному из компонентов школьной готовности, и предлагает варианты действий по их развитию.
1- я ситуация. Мама говорит о своей дочери: «Ирочка у нас спокойная, сидит с игрушками и что-то шепчет. Прямо золотой ребенок, не то, что другие».
2- я ситуация. Мама Игоря уверена, что мальчик имеет достаточный запас знаний, умений и навыков для обучения в школе. Но в беседе с сыном она узнала, что у него нет желания идти в школу.
3- я ситуация. Бабушка рассказывает о Мише как о довольно развитом мальчике. К моменту поступления в школу он мог читать, знал много стихов. Миша пошел в 1-й класс с большой радостью, но с первых дней учебы он стал нарушать школьную дисциплину: вертелся на уроках, не слушал объяснений учителя.
4- я ситуация. Мама Оли рассказывает: «С двух лет она росла среди детей, но все равно остается очень несмелой, робкой. На занятиях в саду не отвечает, пока воспитатель не спросит. От ребят из своей группы старается держаться подальше. Думаю, в школьном коллективе ей может быть нелегко».
Ведущий. Отношение к школе формируется у большинства детей еще до того, как они становятся школьниками. В этом вопросе большую роль играет семья. Если родители ребенка придают большое значение образованию, положительно отзываются об образованных людях, прививают любовь к чтению, говорят малышу о том, каким они хотят видеть его в будущем, о том, какую гордость они будут испытывать, то это будет способствовать формированию у ребенка мотивационной готовности к школе. Он будет понимать, зачем он пришел в школу и зачем ему нужны знания. Учебная деятельность станет для ребенка более значимой и важной. И, конечно, родителям не стоит запугивать малыша школой или, наоборот, настраивать на легкость учения. Следует формировать адекватное представление о школе  и    её основных занятиях. Например, полезнее сказать: «В школе будет трудно, но интересно. Ты узнаешь много нового!», чем высказывать что-то неопределенно-пугающее: «Вот придешь в школу - тогда и узнаешь...».

Задание 3
Ведущий. Как, по-вашему, можно сформировать желание учиться? (Работа с шаром и рисунками.)
- Это наклонная плоскость. А это шар. Прошу вас попробовать представить, как вы катите шар вверх по плоскости.
- У вас получилось? Что способствовало этому?
- Потому что я прилагал усилия.
- А теперь отпустите шар. Что с ним произошло?
- Он тут же скатился назад с доски.
А теперь давайте подведем итоги. Итак, чтобы шар двигался по наклонной плоскости вверх, необходима определенная движущая сила. Она должна быть стабильна и постоянна. В противном случае шар неизбежно 
начнет движение в обратную сторону. Шар - это умственная деятельность человека. Секрет заключается в том, что наш ум требует постоянной загрузки. Развитие и обучение должны быть стабильны и постоянны. Стоит нам на время сделать перерыв, наверстать упущенное будет нелегко. В развитии интеллекта нет «стоячего» положения. И если мы не движемся вперед, то неизбежно станем двигаться назад. Но как сделать так, чтобы ребенок захотел учиться, узнавать новое, постоянно двигаться вперед?
Ведущий:  Вам предлагаются для обсуждения две картинки. На одной изображена мама, кормящая малыша, а на второй - малыш ест сам. В чем здесь принципиальная разница? (Ответы родителей.)
Обсуждение: всем вам хорошо знакомы эти ситуации.
1. Мама кормит маленького ребенка кашей. Ей гораздо проще и удобнее взять самой ложку, набрать   каши и поднести ее ко рту малыша, которому останется только проглотить еду. При таком способе кормления и время экономится, и нет риска, что все вокруг окажется в каше.
2. Ребенок ест сам, перепачкав все вокруг кашей. Мама находится рядом, присматривая за малышом. Конечно, в этом случае и маминого драгоценного времени уходит больше. И хлопот тоже существенно прибавляется. Оба способа приведут к желаемому результату - ребенок будет накормлен и сыт.
Но первый малыш просто поел каши, тогда как второй приобрел неоценимый житейский опыт, хотя и создал столько неудобств маме.
Пока первый ребенок ел, второй - учился! И не просто учился есть, а учился управлять своим телом, координировать движения, сохранять терпение. Ведь такое простое действие, как набрать в ложку каши, а потом поднести ложку ко рту, не выронив содержимое, не говоря уже о том, чтобы попасть ложкой в рот, - серьезный труд!
Но взрослые чаще создают первую ситуацию. Так удобнее нам, взрослым. Мы сами застегиваем пуговицы, стираем, завязываем шнурки, заправляем постель, собираем игрушки за детьми. А через несколько лет удивляемся, почему наш ребенок несамостоятелен, безответственен, безынициативен.
В детях надо развивать самостоятельность, поощрять инициативность, замечать их успехи в изучении окружающего мира и помогать учиться новому, а не делать все за них.

Задание 4
Ведущий:  Что нового возникает в жизни ребенка с того момента, как он, вооружившись ранцем и букетом цветов, отправляется в школу?
Раздаются каждой команде тезисы, которые надо раскрыть.

· Ребенок переходит к систематической учебной деятельности. В дошкольном возрасте ведущей деятельностью является игра. Нужно заметить, что поступление ребенка в школу не означает отказа от игр, так как по-прежнему значительную часть своего времени первоклассник уделяет именно им.
· Возникают отношения «ученик - учитель». Они требуют от первоклассника принятия роли ученика, то есть умения слушать и выполнять указания учителя.
· Приобретается статус ученика. Школа воспринимается им как символ дальнейшего развития. А что разовьет в себе ребенок, чего достигнет, пребывая в ее стенах, во многом зависит от нас, взрослых.

Ведущий:  Что произойдет, если ребенок в момент поступления в школу не будет психологически готов к такому серьезному и ответственному моменту? Возникнет школьная дез.адаптация. 
Из всего сказанного сегодня можно выделить особо следующее: необходима стратегия поведения, создающая атмосферу взаимного доверия, формирующая у ребенка уважение к себе. Эта стратегия   называется «стратегия поддержки». Психологический смысл поддержки другого человека состоит в том, чтобы, общаясь с ним, давать ему понять, что вы видите позитивные стороны его личности, на которые он может опереться при ошибках и неудачах. Это значит и то, что следует любить ребенка не за то, что он красивый, умный, а просто так, за то, что он есть. Мы поможем нашим детям общаться с нами, если наше отношение к ним будет включать: принятие, внимание, признание (уважение), одобрение, теплые чувства.
Особенно хотелось бы сказать о роли теплой эмоциональной атмосферы в вашем доме.
-Ее главное условие - дружелюбный тон общения. Этому способствуют совместные семейные дела, традиции, которые создают атмосферу радости. Кроме того, считается, что у творческих родителей -творческие дети. Творите - и будете здоровы!

Задание «Пожелание» (заключительное)
Ведущий:  Я предлагаю вам по очереди взять в руки кубик и адресовать своему соседу пожелание, начиная его следующими словами: «Я желаю, чтобы ваш ребенок пошел в школу...» (например, самостоятельным).








Приложение:
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